
ススララババヤヤ ガガイイドド
Buku panduan Surabaya



★くらしのガイド

　　　主要案内（総領事館・緊急通報・警察・タクシー・水・電気・ガス・新聞等） 1～3㌻

★医療

　　　総合病院・クリニック・歯科 4㌻

　　　薬局・薬店で買える大衆薬名 5㌻

★日系銀行/両替/引越し業者/旅行会社/美容院 6㌻

★マッサージ・スパ・ネイル 7㌻

★ショッピングモール/日用雑貨/DVD・CD 8㌻

★電気製品・ホームセンター/眼鏡修理・時計電池交換 9㌻

★スーパーマーケット他/肉・魚・豆腐/酒屋 10㌻

★パン/製菓材料・パッケージ/生花店/写真・コピー/クリーニング 11㌻

★靴修理・合鍵/ベビー用品/カラオケ/ﾎﾞｰﾘﾝｸﾞ場/語学学校/ヨガスタジオ 12㌻

★土産物/木工製品/洋服仕立て 13㌻

★バティック・布/手芸材料・ビーズ・製品 14㌻

★ゴルフ場・練習場/ゴルフ用具店 15㌻

★日本料理 16㌻

★ラーメン・うどん・牛丼/ハンバーガー 17㌻

★焼肉・ステーキ/Bar＆Club 18㌻

★中華料理/韓国料理 19㌻

★インドネシア料理 20㌻

★イタリア料理/その他/カフェ＆ケーキ 21～22㌻

★おまけ 23㌻

★観光・レジャー

　　スラバヤ 24～25㌻

　　スラバヤ周辺地図 26㌻

　　GRESIK・LAMONGAN・TUBAN 27㌻

　　SIDOARJIO・MOJOKERTO・CANDI　MAP 28㌻

    PASURUAN 29㌻

　　MALANG・BLITAR 30㌻

　　BATU・その他 31㌻

★簡単インドネシア語講座 Sopir(運転手)編 32㌻

★インドネシアの果物 33㌻

スラバヤガイドスラバヤガイドスラバヤガイドスラバヤガイド　　　　目次目次目次目次



在スラバヤ日本国総領事館　　 JL.SUMATERA  93

★ 査証受付：申請　８：１５～１１：３０　受領　１３：１５～１５：３０

査証申請書、必要書類の表はインターネットからもダウンロードできます。

http://www.surabaya.id.emb-japan.go.jp/informasi/index.html

★ 旅券・証明・戸籍・在留届・選挙等　８：１５～１１：４５、１３：１５～１５：４５

★ 広報文化・留学/日本語試験案内・図書室　８：３０～１２：００、１３：００～１５：３０

★ 詳しくはホームページをご覧ください。 http://www.surabaya.id.emb-japan.go.jp/j/index.html

DARMO PARK II BLOK VI/16

JL.MAYJEND. SUNGKONO

東ジャワジャパンクラブ ★開館時間

月～金　９：００～１９：００　土９：００～１７：００

日曜日及びインドネシアの祝祭日は、休館となります。

★事務局　Ms. Ida  /　Ms.Yeni

E-MAIL  ejjc@biglobenet.com

スラバヤ日本人学校 JL.JETIS SERATEN Kel. KETINTANG Kec.

GAYUNGAN

SURABAYA Jl.Citra RayaInternational Village

INTERNATIONAL SCHOOL Lakarsantri Tromol Pos2

(SIS)

救急車（AMBULAN）    （有料）

火事(PEMADAM KEBAKARAN)

警察（POLISI)

東ジャワ州警察（POLDA JATIM) Jl.Ahmad Yani No.116

*ＲＴ（エルテー）・ＲＷ（エルウェー）

　

①BLUE BIRD(PUSAKA)

②O-RENZ（オレンズ）

③SILVER(シルバー）

④CIPAGANTI（チパガンティ） 　

⑤ZEＢＲＡ（ゼブラ）

ジュアンダ空港(JUANDA AIRPORT)第1ターミナル（T1)

　　　　　　　　 　　　　　　　第2ターミナル（T2)

☎031 7414300

Fax031 8283409

☎031 5600055

☎031 8799999

☎　113

☎　110

（call center)

ＲＴ（エルテー）・ＲＷ（エルウェー）とは隣組、町内会の略です。色々なことでお世話になるので、入居したら　早めにご挨
拶に伺いましょう。クッキー等の菓子折りを持参すると喜ばれます。パスポート・ＫＩＴＡＳのコピ　ー等が必要な事もありま
す。ＳＫＤ（Ｓｕｒａｔ　Ｋｅｔｅｒａｎｇａｎ　Ｄｏｍｉｓｉｌｉ＝居住証明書）申請時やその他の書類申請時にＲＴ／ＲＷからの書類が必
要な場合があります。（ただし、アパート、サービスアパート、ホテルレジデンスの住人は除く）

☎031　8274559

　　　　　（EJJC)

☎031 8283408

☎　118

☎031　7414309

Fax 031　7414334

（SJS)

くらしのガイド

☎031 5030008   (代表）

Fax031 5030037

Fax031 5615355

☎031 5615354

 ☎031　2986200

 ☎031　2986700

☎031 3721234タクシー

☎031 8411111

☎031 77070000

空港
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電話番号問合わせ ☎108

電話料金問合せ ☎109

国際電話（オペレーターを通す時） ☎101

電話の故障 ☎147

国際電話（インドサット） ☎001

国際電話（テレコム） ☎007

（テレコムの格安国際電話） ☎01017

０５０アプリ（スマホ用IP電話アプリ）下記以外にも同様のサービス多数有。
インドネシア（050アプリ）から

日本への通話料

電話 　　固定電話へ 8円/3分　　

　　携帯電話へ16円/1分

　　固定電話へ8円/30秒

　　携帯電話へ8円/30秒

　　固定電話へ8円/3分

　　携帯電話へ18円/1分

※回線等使用状況により音質等異なります。 (2016年6月現在）

※別途パケット通信料が必要です。

※対応OS、契約条件等についてはご確認ください。

①KANTOR POS INDONESIA（本局） www.posindonesia.co.jp ☎161

 JL.KEBUN ROJO  10    8:00～18:00

②KANWIL USAHA POS DAN GIRO Ⅲ （南局）

 JL.JEMUR ANDAYANI  75 8:00～18:30

③AGEN POS  11

郵便局  JL.ADITYAWARMAN  84 8:00～21:00

EMS   JL.RAYA JUANDA KM 4

月～金　8：00～15：00　　土　8：00～13：00 ☎031　8680416

①PT.OCS INDONESIA ☎031　8668735

Ruko Palm Square City TF48  Jl. Raya Taman Asri,Pondok Candra

　日本から各種新聞・雑誌取り寄せ www.ocstracking.com

月～金　9：00～17：00　土 9：00～13：00　 　

新聞 ②JAWA POS（朝刊のみ）

   GRAHA PENA LT.4 JL.A.YANI  88

③KORAN SURYA（朝刊のみ） ☎031　8419000

   JL. RUNGKUT INDUSTRI III/68-70, SIER, SURABAYA

④IPIN AGENCY    ☎031　7345908

⑤じゃかるた新聞（The Daily Jakarta Shimbun) ☎（021)2302252

   日本語によるｲﾝﾄﾞﾈｼｱ＋日本のニュース FAX(021)2303831

☎031　8410067　☎031　8417778

☎031　3522099　☎031　3522098

☎031　5622195　☎031　5612637

☞小包を受け取りに行く郵便局は住んでいる地区によって異なります。郵便局からの通知書
に記載された郵便局へパスポート持参で受け取りに行ってください。なお、EMSは下記の所に
受け取りに行く事があります。

   JL.RAYA SIMO KALANGAN  192/K      (現地各種新聞・雑誌取り扱い)

☎031　8283333　☎031　8289999

FUSION IP-
Phone SMART

楽天コミュニケーションズ 0円

月額使用料

LaLa Call 株式会社ケイ・オプティコム 0円

会社名

050plus NTTコミュニケーションズ ３００円

名称
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電気工事問合せ ☎031　5342558 ☎031　5680663

PLN（電気緊急電話） ☎123

電気（ＰＬＮ）停電時の問合せは地区によって異なる  

SURABAYA UTARA ☎031　5342558

SURABAYA SERATAN ☎031　5027001 ☎031　5027002

RAYON 1 EMBONG WUNGU ☎031　5310508 ☎031　5320507

電気 RAYON 2 DARMO PERMAI ☎031　7316475 ☎031　7316266

RAYON 3 DUKUH KUPANG ☎031　5670627

RAYON 4 NGAGEL ☎031　5015582 ☎031　5028859

RAYON 5 RUNGKUT ☎031　8411262 ☎031　8419354

★事前に料金確認が出来る方法→プッシュホンによる音声自動案内 　　

　　１２３→①を選択→【№IDPEL(12桁の各自のｺｰﾄﾞ）】→＊

水道局（PDAM) JL.MAYJEND PROF DR MOESTOPO 2 ☎031　5319373

水の購入（断水時）AIR TAWAR

①UD.WIRASWASTA JL.SIMOREJO SARI  A/55 ☎031　7495404

②UD.ADIS TIRTO JL.PUTAT GEDE TIMUR  4/16 ☎031　7321913

③UD.TIRTO RAHAYU JL.DUKUH KUPANG BARAT  24/6 ☎031　5679080

飲料水

①アクア　AQUA PT.TIRTA INVESTANA ☎031　8431163

              JL.RUNGKUT INDUSTRI  3/9

②プリスティン   PT.PRISTINE ☎0851 01388643

　　　　　　　Graha Famili Block　R　66 ☎031 773 88463

水 　　　　　(軟水　アルカリイオン水　/　ＳＭＳにて宅配注文可　パパイヤ・コスモでも販売中

飲料水 　　　　　　　　スラバヤではガロンの取り扱いは無い。1500ｍｌ・600ｍｌ・330ｍｌあり）

　他にADES,AQUASE,CHEERS,CLUBなどあり。スーパーマーケット等で購入可

　*ガロンは初回購入時に容器代が発生するが、

　　次回よりそれと交換に中身だけの料金で購入できます。

　*有料飲料水は注文すれば家まで届けてくれます。

　　アパートではレセプションに頼めば届けてくれるところもあります。

★生水は絶対飲まないようにしましょう。

必ず10-20分位沸騰させた水を使用しましょう。

①UD.SINAR TERANG(アクアも配達可） ☎031　5672983 ☎031　5672987

   DARMO PARKⅠ BLOK  3/1             6:00～22:00 ☎031　5687210

②ABC（アクアも配達可） ☎031　7345110

　GRAHA FAMILI FOOD CITY  D/7

  8:00～14:00  16:00～20:30（日曜 16:00～20:30のみ）

ガス ③PT.PILAR REKAYASA MUDA ☎031　7310629 ☎031　7310630

  JL.DARMO PERMAI SELATAN  5/84

  8:00～15:30  日曜定休

※ガスリンスタンドでも売っています。他にもＬＰＧを売っている所があります。

　　アパートではレセプションに頼めば部屋まで届けてくれるところもあります。
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【総合病院】
病院名 住所 電話番号

ﾌﾟﾙﾐｴﾙ Jl.Nginden Intan Barat Blok B 031 599 3211

RS PREMIER http://www.rs-premiersurabaya.com

ﾐﾄﾗ ｸﾙｱﾙｶﾞ jl.Satelit Indah ⅡDarmo Satelit 031 734 5333

RS MITRA KELUARGA http://www.mitrakeluarga.com/surabaya

ﾐﾄﾗ ｸﾙｱﾙｶﾞ　ﾜﾙ Jl.Jend.S.Parman No.8 Waru,Sidoarjo 031 854 3111

RS MITRA KELUARGA WARU http://www.mitrakeluarga.com/waru

ﾐﾄﾗｸﾙｱﾙｶﾞ　ｹﾝｼﾞｭﾗﾝ Jl.Kenjeran No.506 031 9900 0880

RS MITRA KELUARGA http://www.mitrakeluarga.com/kenjeran

KENJERAN
ﾅｼｮﾅﾙﾎｽﾋﾟﾀﾙ Jl.Boulevard Famili Selatan Kav.1 Graha Famili 031 297 5788

NATIONAL HOSPITAL http://www.national-hospital.com

ｼﾛｱﾑ Jl.Raya Gubeng 70 031 503 1333

RS SILOAM http://www.siloamhospitals.com/hospitals/siloam-hospitals-surabaya

ｴﾙｶｾ  (RKZ) JL.RAYA DIPONEGORO  51 031 567 7562

RS KATOLIK www.rkzsurabaya.com

ｽﾄﾓ Jl.Mayjend Prof' Dr.Moestopo　6-8 031 550 1078

RS Dｒ.SOETOMO http://rsudrsoetomo.jatimprov.go.id

ﾀﾞﾙﾓ Jl.Raya Darmo 90 031 567 6253

RS DARMO rsdarmo@rsdarmo.co.id

ｱﾃﾞｨ ﾌｻﾀﾞ　ｳﾝﾀﾞﾝ Jl.Undaan Wetan 40-41 031 532 1256

RS ADI HUSADA UNDAAN www.undaan.adihusada.com

ﾌｻﾀﾞ　ｳﾀﾏ Jl.Mayjend Prof' Dr.Moestopo 31-35 031 501 8335

RS.HUSADA UTAMA www.husadautamahospital.com

ｵﾙﾄﾍﾟﾃﾞｨ Jl.Emerald mansion TX 10 Citraland 031 5743 1299

RS.ORTHOPEDY

【クリニック】

ﾛｲﾔﾙｸﾘﾆｯｸ Jl.Raya Darmo Permai 26 031 732 0252

ROYAL CLINIC http://www.royalmedicalcentre.com

【歯科】

ｄｒｇ.Hasan Widjaja,Sp. Jl.Darmo Baru Ⅰ　No.7 031 731 4552

Pros.,Sert KGI 歯科矯正で通っている日本人あり。

BAMBAMG AGUSTONO,drg,M.Kes. Jl.Kupang Indah Ⅷ/26 031 731 1630

CAECILLIA DEWI S,drg,sp.Perio 欧米人,華僑が多く通う。

ﾛｲﾔﾙｸﾘﾆｯｸ 住所上記 031 732 0252

ROYAL CLINIC 日本人に高評価。

【日本語通訳サービス】
Gedung Bumi Mandiri Tower I Lt. 8, Room S8

ウェルビー 会員制医療サービス。スラバヤでは、常駐スタッフ（Heldi）が、 031 546 6242

PT. WellBe Indonesia 24時間・365日、病院での通訳・精算等のサポートを行います。 (021 2276 5190)

http://wellbemedic.com/service/emargency.html

医療

*歯科・内科・小児科・耳鼻科・神経科・外科・整形外科・産婦人科・眼科あり

※上記の総合病院の一部はスラバヤ日本人学校PTA 広報委員会が発行している《医療ガイド》に詳細な記載があり。

医療ガイドはジャパンクラブにありますので、ご入用の方はコピー可。（実費負担）
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【薬局・薬店で買える大衆薬名】

COUNTERPAIN大正製薬 NEO NOVAPON(ｼﾛｯﾌﾟ)

RHEUMASON(NELLCO)INDONESIA DECOLGEN(錠剤)

VOLTAREN EMULGER DECAMEDIN(ﾄﾛｰﾁ)

BALSEM KAKI TIGA FORMULA44(VICKS)ｼﾛｯﾌﾟ

STOP-X(消炎剤) PANADOL(青色の台紙：解熱・鎮痛剤)

ﾀｲｶﾞｰﾊﾞｰﾑｸﾘｰﾑ PANADOL(赤色の台紙：頭痛)

ｻﾛﾝﾊﾟｽ PANADOL(緑色の台紙：風邪・咳止め)

AMMELTZ NINJIOMPEIPAKOA(ｼﾛｯﾌﾟ・錠剤)

SALEP888(慢性疾患薬) DECADRIL SIRUP(咳止め、ぜんそく)

PHENERGAN(かゆみ止め) LASERIN

ANDANTOL(かゆみ止め) BISOLVON(ｼﾛｯﾌﾟ・錠剤)

KALPANAX(水虫） 虫下し ：COMBANTRIN(液状､錠剤)

NAFTATE(ｸﾘｰﾑ・水虫） 頭じらみ ：PEDITOX

MIKOREX(水虫) 酔い止め ：ANTIMO

KAOPECTATE ｺﾝﾀｸﾄ ：RENU･CONTACT(洗浄液)

DIAFORM ：COMPLETE(洗浄液)

NEW DIATAB うがい薬 ：BETADINE(ﾖｳ素)

BioLac(TAKEDA)整腸剤

BUSCOPAN(錠剤)腹痛止め

ROHTO EYE LOTION

15%CENDO CETAMIDE(結膜炎)

ETANOL70%

ALKOHOL70%

BETADINE

DETTOL(ANTISEPTIC)浴用消毒に

HANDY CLEAN(ANTISEPTIC) 手指消毒

MYLANTA(ｼﾞｮﾝｿﾝ&ｼﾞｮﾝｿﾝ)

PROMAG(胃痛)

筋
肉
痛

風
邪
薬

胃
腸
薬

目
薬

消
毒
剤

下
痢
止
め

皮
ふ
薬

そ
の
他

咳
止
め

・薬は一年に一・二回は整理し、新しい薬と入れ替える。 

・目薬やシロップはふたを開けると酸化したり、細菌が入ったり水分が蒸発したりするので、長くても 

 １～２ヶ月以内に使った方が良い。病気の感染を防止するため他の人との共用は避ける。 

 抗生物質入りの目薬を使用する場合は医師の診察を受けた方がよい。 

スーパー等の殺虫剤コーナーで、虫除け用のローション、

香油、スプレー、忌避剤等を販売している。 

銘柄もAUTAN (BAYER製）等多種出ている。 

 

            ★注 意★ 

 

高熱が出たときは、解熱剤にﾋﾟﾘﾝ系(ﾊﾞﾌｧﾘﾝ等）は

使用せず（副作用として出血傾向を強める可能性

もある）、PANADOL(ﾊﾟﾗｾﾀﾓｰﾙ･ｱｾﾄｱﾐﾉﾌｪﾝ）を使

用した方が安全である（※小児用ﾊﾞﾌｧﾘﾝはｱｾﾄｱﾐ

ﾉﾌｪﾝを使用）。 

乳幼児には重篤なショック症状が出ることがあるた

咳止め 風邪薬 
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【日系銀行】

Jl.Basuki Rahmat 106-128, GRAHA BUMI SURABAYA LT.1 031 531 6711

8:15-14:15 / 土日休

りそなプルダニア銀行 Plaza BRI 3rd Floor Suite 305, Jl. Jend. Basuki Rahmat No. 122 031 535 5858

BANK RESONA PERDANIA 8:15-14:30 / 土日休 031 535 2007

【両替】

①CIPUTRA WORLD LT.LG 031 5120 0016

ドゥア　シシ 10:00-22:00 5120 0004

DUA SISI ②TUNJUNGAN PLAZA Ⅱ LT.UG 031 532 6721

10:00-21:30　Daisoの出口を背にして右斜め前にあり 5324 193

【引越し業者】

クラウンライン Jl. Raya Darmo Permai Selatan No. 22A 031 734 8333

CROWN LINE 月-金 8:00-17:00 /土 8:00-12:30 / 日休 / 担当　師岡（モロオカ） 734 2390

【旅行会社】

エイチ　アイ　エス Jl.Darmo Permai Selatan No.3, Papaya Fresh Gallery 2F 031 732 4841

H.I.S 9:00-17:00 / 日・祝休

【日本語通訳等】

【美容院】 （クリームバス・マッサージ等の施術可）

ゲイザ Jl.Darmo Permai Selatan XIV No.24　 031 734 6816

GEIZA  9:00-19:00 /日本人割引有

スグン DARMO PARK Ⅱ BLOK 2/21 (031) 5672617

SUGENG SALON 10:00-19:00/日本人男性多数利用 / 女性利用可

ルディ　サロン Jl.Kupang Baru Raya No.15B 031 731 0947

RUDY SALON 10:00-19:00 / 火休

①Jl.Mawar 4-6 031 531 6664

08：00-20：00

　ジャヤナタ美容室 ②TUNJUNGAN PLAZA Ⅳ LT.4 031 534 2649

10:00-19:00

JAYANATA ③SUPERMALL PAKUWON INDAH (PTC) 031 739 0280

10:00-22:00

④SURABAYA PLAZA 031 531 1154

①Citraland Sentra Raya A1 no 9 031 744 2683

08:00-20:00 / 日休

ｴｽﾃﾙ美容室 ②Jl.Darmo Permai Selatan XIV/24 031 731 7472

月ー金　08:00-20:00 / 土ー日　07:00-19:00

ESTHER ③Jl.W.R.Supratman 22, SURABAYA 031 568 8089

月ー金　08:00-20:00 / 土ー日　07:00-19:00

http://www.estherhouseofbeauty.com

三菱東京UFJ銀行㈱
THE BANK OF

TOKYO-MITSUBISHI UFJ.LTD

EJJCにて日本語の話せる現地人をご紹介しております。お買い物や通院等簡単な日本語通訳、日本語に
よるインドネシア語家庭教師等ご活用ください。（語学レベル、料金等その都度ご確認下さい。 尚、利用は
自己責任となります。EJJCが保証するものではありません。） 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　EJJC電話番
号031 561 53548
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チ SHANGRI-LA HOTEL LT.2 031 6003 8829

CHI 09:00-23:00/要予約 031 566 1550

マルタティラー ①Jl.Emerald Mansion TN1/5 Citraland 09:00-20:00 031 574 31099

MARTHA TILAAR ②HOTEL MAJAPAHIT 031 545 4333

クレオパトラ DARMO PARK Ⅰ Blok 1 C/1 031 567 1609

CLEOPATRA 9:00-19:00 / 日休　　韓国系美容院

グロウ ①GALAXY MALL　　10:00-22:00 031 593 7248

GLOW ②SUPERMALL PAKUWON INDAH LT.１　　10:00-22:00 031 739 0168

ネイルプラス CIPUTRA WORLD LT.2 /10:00-22:00 031 5120 0233

NAIL PLUS Tunjungan Plaza 4 Lantai 4/10:00-22:00 031 534 8812

Galaxy Mall 1 Lt. 1 /10:00-22:00 031 591 5646

★ウルトラフィット DARMO PARK Ⅱ Blok 2/10 031 567 2636

ULTRAFIT 09:00-21:00 / 足・全身のマッサージ

①Jl.Raya Darmo Permai Selatan18/10.30 – 22.30 031 732 198

★中村整体 ②Citraland Gwalk Shop House W2-20/ 10.30 – 22.30 031 5743 1272

NAKAMURA ③Ruko Sutorejo Prima Utara PDD 2/ 10.30 – 22.00 031 591 3570

④Jl.Pasar Besar Wetan　24B 031 353 3920

★プトラ　デワ　リフレクソロジー Jl.Raya Ketintang Baru Selatan, Ruko Lotus Regency D/28 No18 031 829 9648

PUTRA DEWA REFLEXOLOGY 10:00-20:00

★サッポロ DARMO PARK Ⅱ Blok 2 No.17-18 031 568 2788

SAPPORO 09:00-22:00 0822 3485 0615

★99　ファミリー　リフレクソロジー ①Jl.Manyar Kertoarjo V/2 / 10:00-22:00 031 594 0569

99FAMILY REFLEXOLOGY ②Jl.Raya Darmo Permai Selatan No.21/10:00-22:00 031 731 3217

①Jl.HR.Muhammad Square Blok B No.10-17/11:00-22:00 031 738 2088

②Jl.Simpang Dukuh, Komplek Andhika Plaza Blok A22-26  031 531 4749

11:00-23:30　男性専用　サウナ・マッサージ・エステ・風呂・バー

ティカラ ①Raya No Tegalsari, Jl. Ir. Anwari No.5, DR. Soetomo 031 567 8044

TIKALA ②Jl. Jambi No.31 031 563 1686

マッサージ・クリームバス・イヤーキャンドル　他

★メイソー ①Ruko Bukit Darmo Boulevard 2J / 10:00-22:00 031 8829 9429

MEISO ②TUNJUNGAN PLAZA Ⅳ LT.4 / 10:00-22:00 031 531 1037

③Surabaya Town Square First Level Unit I-83/10:00-22:00 031 563 3082

★ハウス　オブ　リラクゼーション PLAZA GRAHA FAMILY B1 031 731 8406

HOUSE OF RELAXATION 09:00-22:00

ラ　ミエル Jl.Raya Darmo Permai Selatan 3-5， Papaya Fresh Gallery 2F 031 731 0990 

LE MIEL 10:00-19:00

★アンモ DARMO PARK Ⅱ 6C 　031 563 0785

ANMO 10:00～２２：００　　 0822 3322 1158

バリフィット Mayjend Sungkono Darmo Park II Blok 6 no 3 0821 4328 7388

Bali Fit 10:00-22:00 0878 5557 0366

グランドデルタ　スパ＆ヘルスクラブ

GRAND DELTA
Spa & Health Club

【マッサージ・スパ・ネイル】（この他にも主要ホテルにスパ・マッサージ施設有。★はマッサージ専門店）

7



【ショッピングモール】

トゥンジュガン プラザ Jl.Basuki Rahmat 8-12 031 531 1088

 TUNJUNGAN PLAZA 10:00-22:00 / SOGO, MATAHARI ユニクロ　あり 通称　テーペー

ギャラクシー モール Jl.Dharmahusada Indah Timur37 031 593 7100

GALAXY MALL 10:00-22:00 / SOGO あり

スーパーモール　パクウォンインダー Ji.Puncak Indah Lontr2 031 739 3888

SUPERMAL PAKUWON INDAH 10:00-22:00 / MATAHARI  ユニクロ　あり / PTC併設

チプトラ　ワールド Jl.Mayjen Sungkono 89 031 5120 0088

CIPUTRA WORLD 10:00-22:00

グランド　シティ Jl.Gubeng Pojok 1 031 545 9000

GRAND CITY 10:00-22:00 / LEGO SHOP あり

レンマーク　モール Jl.Bukit Darmo Boulevard No.9 031 5116 3000

LENMARC MALL 10:00-22:00

プラザ スラバヤ Jl.Pemuda 031 511 6300

PLAZA SURABAYA 10:00-22:00

シティー　オブ　トゥモロー Jl.Ahmad Yani　No.288 031 827 5888

CITY OF TOMORROW 10:00-21:30 通称　チート

ロイヤル　プラザ Jl.Ahmad Yani No.16-18 031 827 0866

ROYAL PLAZA 10:00-22:00

スラバヤ　タウン　スクエア Jl.Aditya Warman 55 031 561 0222

SURABAYA TOWN SQUARE 月-金10:00-24:00 / 土日10:00-深夜2:00 /　飲食店多数 通称　ストス

マーベルシティ Jl. Raya Ngagel No.123 031 502 8120

MARVEL CITY MALL 10：00-22：00 ロッテマートあり

　【日用雑貨】

ダイソー ①TUNJUNGAN PLAZA ⅠLT.LG/10:00-22:00 031 546 9109

DAISO ②Jl.Darmo Permai Selatan No.3, PAPAYA 2F/09:00-21:15 031 734 2878

③Supermall Pakuwon B1/ 10:00-22:00 031 99147127

トン　マーケット ①Jl.Tidar 84 /  2店舗とも鍋・食器・プラスチック製品等　台所雑貨多数　09:00-21:00 031 535 6008

TOENG MARKET ②Jl.Jaksa Agung Suprapto 34 / 09:00-21:30 031 548 3231

カフェグラス ①Jl. Raya Nginden No.72-A/09:00-21:0 031 501 5888

CAFÉ GLASS ②Jl.Ngagel Jaya No.104/09:00-21:00/食器　家庭雑貨/他にも数店舗あり

インフォルマ Tunjungan Plaza, Supermal, Lenmarｃ Mall, Royal Plazaにあり

INFORMA 家具・シーツ・タオル・台所用品等/ 10:00-22:00

　【DVD・CD】

　　　BGジャンクション・PTCモール・パサールアトム・スラバヤﾌﾟﾗｻﾞ等
　　販売品はコピーが大多数。時々ジャケットとは異なるものが入っていることがあるので

　　店頭で試しに見せてもらって買うのがベスト。日本の映画、ドラマ、アニメもある。1枚Rｐ.8、000程度。

　　あくまでもコピー品は違法ですので日本への持ち込みは禁止です。
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①Jl.Bukit Darmo Boulevard No.12 031 732 1212

10:00-21:30

②Jl.Ir.H Soekarno 35C 031 595 2585

10:00-21:30

ハルトノ ③GALAXY MALL LT.1 031 593 7148

HARTONO 10:00-22:00

④Jl.Bubutan No.1, BG JUNCTION LT.1 C95-97 031 531 2688

10:00-22:00

⑤Jl.Ahmad Yani No.73, MASPION SQUARE Unit G.01CS 031 847 7474

10:00-21:30 (Giant店舗の中)

BEST DENKI SUPERMALL PAKUWON LT.2 031 7391 250

ベスト電器 10:00-22:00

エレクトロニック　ソリューション ①ROYAL PLAZA LT.2 / 10:00-22:00

ELECTRONIC SOLUTION ②SUPERMALL PAKUWON / 10:00-22:00 031 7393 9719

③LENMARC MALL lantai 1  / 10:00-22:00 031 5116 2972

④Tunjungan Plaza 2 lantai 2/10:00-22:00

ハイテック　モール Jl.Kusuma Bangsa 031 531 6560

HI-TECH MALL PC専門店多数

マリーナ　プラザ Jl.Margorejo　Indaｈ　No97-99 031 531 5088

MARINA PIAZA 10:00-20:00  携帯電話専門店多数

ワールドトレードセンター Jl.Pemuda 27-31 Galaria LT.2 031 531 9310

WTC 10:00-22:00　携帯電話専門店多数

①GALAXY MALL LT.３ / 10:00-22:00 031 591 5609

象印の店 ②PAPAYA MARGOREJO 60-68 031 841 8523

ZOJIRUSHI NO MISE ③Plaza Graha Family C-20,T 031 732 3850

④MARVELL CITY lantai 1/ 10:00-22:00 031 9900 5625

AJBS Jl.Ratna No.14 031 2952727

AJBS ホームセンター　工具が多い

エース TP,Supermall, Lenmarｃ Mall, Royal Plaza,Grand City,Galaxy Mall他主要モールにあり

ACE ホームセンター　

J.M トップ　オプティカル Supermall Lt.UG31A /10:00-22:00 031 739 0120

J.M TOP OPTICAL 他Tunjungan Plaza 3，Surabaya Plaza，Royal Plazaにあり

眼鏡修理・レンズそのままで新しいフレームに交換してもらった人あり

 
タイムプレース Tunjungan Plaza 4 Lt. UG14-16 031 532 7991

THE　TIME　PLACE ロレックス・タグホイヤー等高級時計電池交換、修理

CHY　ウォッチ PTC　LT.LG

CHY　WATCH 一般時計電池交換

カロリーナ TP 1 LT.UG,CIPTRA WORLD Lt.2,Royal Plaza lt G等にあり 031 534 5453

CAROLINA WATCH 高級ブランド時計、般時計電池交換/10:00-22:00

【電気製品・ホームセンター】

【眼鏡修理・時計電池交換】
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【スーパーマーケット他】

コスモ DARMO PARK ⅡBlock 5/4-6 031 568 4859

COSMO 月-土 8:00-21:00 / 日・祝 9:00-21:00 /　日本食材 031 566 1735

パパイヤ ①Jl.Raya Darmo Permai Selatan No.3 031 731 0990

PAPAYA ②Jl.Raya Margorejo Indah 60-68 Blok A/138-146 031 847 3636

二店舗とも　8:00-22:00 / 無休 / 日本食材　

ホッキー ①Plaza Graha Family / 8:00-22:00 031 738 6023

HOKKY ②Jl.Panglima Sudilman No.32 / 8:00-22:00 031 532 1782

③Jl.Kedungsari No.69 A-B / 8:00-22:00 031 535 4998

ランチ　マーケット ①GALAXY MALL lt.dasar/10:00-22:00 031 598 1199

RANCH MARKET ②Jl.Basuki Rahmat 16-18　/TP近く/09:00-22:00 031 545 1799

③Jl.Bukit Darmo Boulevard No.40/08:00～23:00 031 9900 0306

ハイパーマート Ciputra World, Super Mall, City Of Tomorrow, Royal Plaza

HYPERMART Pakuwon Mall にあり/10:00-22:00

カルフール ①Jl. Ahmad Yani no. 260/08:00-22:00 0822 0825 5152

CARREFOUR ②BG Junction Surabaya, Jl.Bubutan No.1-7 　　    0822 0825 5117

③Transmart Rungkut & Transmart Lenmarc/08:00-24:00 0822 0825 5132

ヘロ ①TUNJUNGAN PLAZA lt LG 031 531 1093

HERO 10:00-22:00

ジャイアン ①Jalan Rungkut Mapan Utara, Blok SB No. 1&2/10:00-22:00 031 870 7488

GIANT ②Jl.Ahmad Yani 73 MASPION SQUARE/09:00-22:00 031 847 6137

③Jl. Kapas Krampung No.69 D/09:00-21:00 0800 199 8877

ロッテ　マート　 ①WHOLE SALE/Jl. Raya Mastrip No. 70 /8:00～22:00 031 853 4130

LOTTE MART ②Hypermarket/Mall Marvell City  /10:00～22:00 031 9944 0510

③Hypermarket/Pakuwon Mall lt.B1/10:00-22:00 031 9914 7234

パサール　モデルン Jl.Raya Darmo Permai / 朝6時頃～16:00時頃まで

PASAR MODERN 肉・魚・野菜・果物・雑貨市場 / 初心者でも比較的買いやすい

【肉・魚・豆腐】

ミートショップ Jl.Darmo Permai SelatanNo.93/09:00-22:00 031 734 3736

MEAT SHOP & GOURMET 輸入食品あり / レストラン併設

さかなやはじめました PASAR MODERN, Jl.Raya Darmo Permai / 7:00-12:00 0812 8978 8347

SAKANAYA HAJIMEMASHITA 日本語OK / 冷凍刺身用イカあり, 不定期で刺身用生マグロ入荷

チェン(鄭）　豆腐 PASAR MODERN, Jl.Raya Darmo Permai 0817 0378 9788

CHEN TOFU Tauwa(豆腐花）シロップ無しを買うと冷奴で食べられる　豆乳あり

【酒屋】

ﾍﾟｰﾃｰ　ｼﾞｬﾊﾞ DARMO PARKⅡ,Blok ⅣNo.13 031 567 5831

PT-JABA 10:00-17:00 / 無休

ﾁﾝｻﾞﾉ PASAR MODERN, Puncak Permai No.25, Jl.Raya Darmo Permai Ⅲ 031 9900 1351

CINZANO 8:00-21:00 / 無休
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【 パン 】

①TUNJUNGAN PLAZA Ⅳ Lt.LG 031 534 2588

イートン 10:00-22:00 / 無休

EATON ②Jl.Arjuno No.84 (031) 5316004

8:00-22:00 / 無休

①Jl.Raya Darmo Permai Selatan No.3 PAPAYA店内 031 734 2036

08:00-22:00 / 無休

コムギ ②Jl.Raya Margorejo Indah Blok A138-146 PAPAYA隣店 031 847 3737

KOMUGI 08:00-22:00 / 無休

③Jl.Manyar Kertoarjo No.52 031 599 1288

08:00-22:00 / 無休

レッドバック Jl.Raya Darmo Permai Selatan No.3 PAPAYA LT.1 031 732 9206

REDBACK 08:00-22:00 / 無休 　

スパゴ　ブーランジェリー　カフェ Gwalk Food Garden FG  07,Citraland 031 742 4658

SPAGO BOULANGERIE CAFÉ 10:30～22:30/パスタ、チャバタピザ等有、イートイン可

【製菓材料・パッケージ】

アルビアン ①Jl.Mayjend Sungkono 149-151, Ruko Rich Palace R-37 031 563 3361

ARVIAN 08:00-17:00

②Jl.Raya Margorejo Indah 115/08:00-20:00,日08:00-17:00 031 847 2000

【生花店】

カーサ　フローラ Jl. Darmo Permai Selatan V No.27 031 9914 7550

CASA FLORA 月ー金08:00-17:00/土08:00-16:00/日休

オムニ　フローラ Jl. Musi No.9 031 567 0235

OMNI FLORA 07:00-18:00 / 無休

【写真・コピー】

イスタナ　フォト DARMO PARK Ⅱ, Blok IV No.1 031 567 2646

ISTANA PHOTO 08：00-21：00　

ラマヤナ Jl.Dharmawangsa 106 A 031 503 2117

RAMAYANA 月ー金07:30-19:45/土07:30-15:30/日休

【クリーニング】

ロイヤル Jl.H.R.Muhammad No.165 031 7342 0000

BINATU ROYAL 月-土 7:00-21:00 / 日 9:00-12:00   

ファムックス Jl. Bukit Darmo Boulevard, Office Park １B1-18 031 732 0025

FAMEUX 月-土7：00-20：00　/日9：00-17：00　祝日休み

メリア Jl.Raya Simpang Darmo Permai Selatan Sentra Blok A-9 0813 3384 8484

MELIA チプトラアパートメント１階にも有

※PasarModern内にも同類小規模店が２軒あり
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【靴修理・合鍵】

ストップ　アンド　ゴー Galxy Mall Lt.2 / TP 3 Lt.LG&TP 4 / Ciputra Lt.LG / Supermal Lt.LG/

STOP'N'GO Surabaya Plaza Lt.1 /靴・かばん修理　合鍵製作

【ベビー用品】

①GALAXY MALL, 2nd Floor 031 591 5300

10:00-22:00 / 無休

マザー　ケア ②TUNJUNGAN PLAZA V 031 5116 4201

MOTHER　CARE 10:00-22:00 / 無休

③CIPUTRA WORLD, 2nd Floor 031 5120 0313

10:00-22:00 / 無休

④PAKUWON MALL lt.1 031 9914 7000 

10:00-22:00 / 無休

①Jl.H.R.Mohammad 59 031 739 2011

9:00-21:00

スザンナ ②Jl.Kertajaya No.163 031 503 7884

SUZANNA 9:00-21:00

③Jl.Ngagel Jaya Selatan RMI D9-D10 031 503 7884

9:00-21:00

【カラオケ】

マスター　ピース Jl.Dr.Soetomo No.97 B-E 031 568 0988

MASTER PIECE 11:00-深夜2:00 / 日本語の歌あり

イヌル　フィスタ SURABAYA TOWN SQUARE 2nd level 031 563 2719

INUL VIZTA 日ー木10:00-深夜2:00/金ー土10:00-深夜３:00/日本語の歌あり

【ボーリング場】

カザ　ボーリング　アレイ Jl.Kapas Krampung No.45 Kapas Krampung Plaza (KAZA)/lt.3 031 374 0008

KAZA BOWLING ALLEY 10:00-02:00/スラバヤ唯一・　ビリヤードもあり 031 374 0667

【語学学校】 ※日本語でインドネシア語を学べる・個人レッスン可

ジャスミン ①Jl.Kalidami 14/09:00-20:00 031 596 7010

JASMIN ②Citraland (G-walk) Shop House W1-21/09:00-20:00 081 1341 5801

日本語の部屋 Jl. Kemlaten 10/72 Karang Pilang Surabaya 031 767 0624

NIHONGO NO HEYA

【ヨガ等スタジオ】

ジャワ　ヨガ ①Jl.Bukit Darmo Boulevard Office Park 2 Block2 No.6-8　07:00-20:00 031 732 0140

JAVA YOGA ②Jl.Panglima Sedirman 31 DE/08:00-17:00/日休 031 531 0123

レンマーク　アート　センター LENMARC MALL, LT. LG

LENMARC ART CENTER ベリーダンス・エアロビクス・ズンバ・合気道など
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【土産物】

ミロタ Jl.Sulawesi No.24 031 501 8110

MIROTA 9:00-21:00 / 年中無休

バリ　アート　ショップ Royal Park Lt.3/No.32　Citraland / SMSで来店前に要予約 081 5502  0323

BALI ART SHOP 10:00-18:00 / 日・祝休 / 錫・銀製品・木彫り民芸品 通称　トコバリ

ジェル グラス Jl.Kendangsari 6/46 031 841 7611

JHEWEL GLASS 6:00-16:00 / 土は午前のみ / 日・祝休 / ステンドグラス小物

イースト ジャワ クラフト センター Jl.Kedung Doro 86-90 031 532 1602

EAST JAVA CRAFT CENTER 9:00-21:00 / 東ジャワ州全県・市の特産工芸品 / ２Fにバティック布あり 通称　EJCC

フィナ Jl.Raya Darmo 23-25 031 567 1371

FINNA 10:00-21:00 / えびせん・カシューナッツ等　フィナ製品

カルナディア ギャラリー Jl.Nias No.100 031 7193 8549

CARNADIA GALLERY 月-金 9:00-16:00 / 土日休 / グラスアート・アンティーク　アートショップ 0819-3848-3810

ウィサタ　ラサ Jl.Maｙjend Sungkono No.135・08；00-22：00 031 561 1954

WISATA RASA スラバヤのお菓子　クルップ等　

ベラシマ Jl.Darmo Permai Selatan 12/27 031 732 7942

BELLASIMA バティック生地にビーズをあしらったバッグ・ポーチ類

【木工製品】

リーフ　エッセンス　フローラ Jl.Berbek Industry VⅡ/１１ Bsier, Sidoarjo 031 843 2920

PT.LEEF ESENS FLORA 木製カトラリー・皿・椀・トレイ・箸等/日本輸出用製品/土日祝休

スカルジャティ Kolonel Sugiono（Pelita)No.５１Ngingas-Waru Sidoarjo 031 853 3001

SEKARJATI 木工小物・椅子・家具 / オーダー可/マホガニー・チーク等使用 0857 3097 5626

【洋服仕立て】

クパン　ジャヤ Jl.Kupang Jaya 8/23 031 731 8183

KUPANG JAYA 7:30-17:00 / 日本人顧客多数 / 浴衣・甚平等も対応

ディアナ Jl.Dukuh Kupang No.1 031 567 9764

DIANA 12:00-17:00が休み 0812 3005 4336

シスター PASAR MODERN No.128　 031 7047 1755

SISTER ～15:00 081 2325 2756

ワルナ　ワルニ　プルマ PASAR MODERN・～15:00

WARNA WARNI PERMAK ズボンのすそ直し1万ルピア～ / ちょっとしたお直しに便利

リリック Jl.Bratang Wetan 2/24 0813 3050 6325

LILIEK Z. FAQIH 訪問時は前もってSMSで在宅を要確認

ルウェス PASAR　ATOM　MALL　Lt.2　STAND BA92-95 031　3526209

LUWES 紳士服仕立て、生地販売

アダム　テイラー Jl.Ngagel Rejo　Kidul Pipa No.2B 0852　3006　6500

ADAM TAYLOR 紳士服仕立て
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【バティック・布】

パサール　アトム Jl.Bunguran No.45 031　352 2430

PASAR ATUM 10:00-17:00 / 無休 / 広くてわかりにくい, 手芸パーツ店もあり

ジュンバタン　メラ プラザ Jl.Rajawali / 9:00-15:00 031 355 6515

JEMBATAN MERAH PLAZA 布屋は多いが広くてわかりにくい / 一部価格交渉も可能

ミロタ Jl.Sulawesi No.24 / 9:00-21:00 / 年中無休 031 501 8110

MIROTA 土産品店 / バティック布や既製品が多数あり

カンパール Jl.Indragiri 43/08:00-20:30/土日08:00-21:00 031 567 6242

KAMPAR 向かって左手がバティック店入り口　右手はレストラン

オンコジョヨ Jl.Pucang Anom No.34　　

ONGKO　JOYO 8:00-13:00 / 17:00-21:00 / パサールの通りの向かい側のルコ

ギャレリー　バティック ダン チンデラマタ Jl.Raya Bandara Juanda22 031 8671137

GALERI batik dan cinderamata インドネシア各地のバティックあり

バティック クリス TP・Supermall・Ciputra・Grand City・Bandara Juanda 031-546 8450（TP)

BATIK KERIS バティックの他土産物もあり

ルマ　バティック Jl.Margorejo No.143 Wonocolo/08:00-19:00/12:00-13:00休 031 849 9346

RUMAH BATIK 手描きバティック体験あり(10:00時から）/ 購入した生地で洋服の仕立て可

アグン Jl.Gayangsari Barat No.24/09：00-21：00/日休 031 828 1139

AGENG 既製服と布地/購入した生地で仕立て可

ベラシマ Jl.Darmo Permai Selatan 12/27 031 732 7942

BELLASIMA バティック生地にビーズをあしらったバッグ・ポーチ / オーダー可

レディー チャーム Graha Famili （ⅣMutiara Golf） N-108 / 月-金9：00-18：00（土-17：00） 083 8581 8681

LADY CHARM 石・パールのアクセサリー販売 / オーダー可 / 材料購入可

チトラ PASAR ATUM LT.1A-61A/10:00-17:00 031 3542354

CITRA 石・パール・スパンコール・クリスタルビーズ・パーツ販売

アルマス　エンタープライシス BG Junction   Jl.Bubutan1-7  Lt.G 031 534 7614

ALMAS ENTERPRISES 石・パール・パーツ販売 / 13:00-22:00

コレクシーキキー Rungkut Asri Barat14　No.3　/ 月-土 8:00-17:00 / 日休  085733231220　

KOLEKSIKIKIE 石・パール・ビーズ類　パーツ販売 85733078711

ハウス　オブ　ワン ①PTC LT.UG Block E3-26A                         手芸材料全般 0878-0300-9000

HOUSE OF HWANG ②Jl.Plaza Graha Family　Loop　Bazar　No.3   

クルニア Jl.Bubutan No.67/09:00-17:00/日休 031 532 1607

KURNIA 毛糸・レース糸・フエルト・刺繍用品

【手芸材料・ビーズ・製品】
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【ゴルフ場・練習場】

フィナゴルフ Jl.Raya Barsari, Prigen, Pasuruan 0343 634 888

FINNA GOLF

タマンダユゴルフ Jl.Raya Surabaya Malang Km.48 Pandaan 0343 633 411

TAMAN DAYU GOLF 06：00-18：00/月休 0343 674 1234

チプトラゴルフ Jl.CitraLand Utama, CitraLand 031 741 2555

CIPUTRA GOLF KITAS割引あり/05:00-22:00

グラハファミリーゴルフ Jl.Raya Golf Graha Famili 031 731 5500

GOLF GRAHA FAMILY 練習場併設/08:00-18:00

ブキットダルモゴルフ Jl.Bukit Darmo Golf Blok G-2 031 731 5555

BUKIT DARMO GOLF 06:00-20:00

ヤニゴルフ Jl. Golf 1 Surabaya, Gn. Sari, Dukuh Pakis 031 567 7213

YANI GOLF

パクウォンゴルフ Vila Bukit Regensi Pakuwon Indah/05:00-22:00/月12:00-22:00　 031 739 0888

PAKUWON GOLF ショートコース　EJJC会員証・JCBカード利用で割引あり / 練習場併設

ブラウィジャヤ練習場 Jl.Hayam Wuruk No.54A 031 568 3170

BRAWIJAYA 09:00-21:00

【ゴルフ用具店】

ガルーダ スポーツ Jl.Basuki Rachmat 9A 031 534 0834

GARUDA SPORTS

①TUNJUNGAN PLAZA Ⅲ, LT.UG 031 547 2026

②Ciputra World,Grand City 031 5120 0059

③Jl.Raya Made Laskarsantri / Pro Shop Citraland Golf　内 031 741 4626

オリンピック スポーツ DARMO PARK Ⅱ Blok 4/9 031 567 1240

OLYMPIC SPORTS

スポーツ ステーション Supermall,Galaxy,Ciputra,GrandCityにもあり

SPORTS STATION 10：00-22：00

プラネット スポーツ ①TUNJUNGAN PLAZA Ⅲ, LT.UG 301 547 2027

PLANET SPORTS ②CIPUTRA WORLD LT.1                 　　　 031 5120 0059

③Galaxy Mall     　　　 031 591 5374

フィーヌ スポーツ DARMO PARK Ⅱ Blok 2/5 031 568 2806

VEENU SPORTS 09.45－20：00

アジア ゴルフ ①Jl.Mayjen Sungkono No.17 Kompleks Galeria 031 567 0430

ASIA GOLF 08:30-19:00/日09:30-17:00

②TUNJUNGAN PLAZA Ⅲ, LT.LG/10:00-22:00 031 531 6131

ゴルフ ハウス

GOLF HOUSE
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【日本料理】

西村 Jl.Mayjen Sungkono No.120, SHANGRILA HOTEL LT.2 031 566 1550

NISHIMURA 11:30-15:00 (LO=14:30)/18:00-23:00 (LO=22:30)/座敷有

伊万里 Jl.Embong Malang No.85-89, MARIOT HOTEL LT.2 031 545 8888

IMARI 11:00-14:30 / 18:00-22:30 / 座敷有

階 Jl.Jend. Basuki Rachmat 106-128, BUMI HOTEL LT.G 031 531 1234

KIZAHASHI 12:00-15:00 / 18:00-22:00 / 座敷有

錦 Jl.Yos Sudarso No.11, GARDEN PALACE HOTEL 031 532 1001

NISHIKI 10:00-22:00

えびす Jl.Raya Darmo 68-78, MERCULE HOTEL 031 562 3000

EBISU 10:00-14:00/18:00-22:00

カユ Jl.Mayjen Sungkono 212-214, GEDUNG SRIJAYA LT.5 031 562 2503

KAYU 11:30-22:00

粋 Jl.Mayjen Sungkono, Darmo Park II Block5 No.9 031 567 2643

SUI/IKI 10:30-14:30 / 17:30-22:00 / 座敷有

嵯峨 Jl.Mayjen Sungkono, Darmo Park II Block5 No.7 031 566 3116

SAGA 11:30-14:00 / 17:30-22:00 / 座敷有

カレーハウス Jl.Darmo Permai Selatan 3, Papaya Fresh Gallery 2F 031 732 6291

CURRY HOUSE 日ー木10:00-21:00 / 金ー土10:00-22:00/日本風のカレー

ふじや Jl.Raya Margorejo Indah 60-68, PAPAYA BUILDING 031 841 1777

FUJIYA 10:00-22:00 (ﾗｽﾄｵｰﾀﾞｰ21:30)

とんとん Jl.HR Mohammad No.49-55, RUKO TAMAN BEVERLY No.8-9 031 732 8847

TONG-TONG 11:30-14:30 / 17:30-21:30  / 座敷有 ｷﾞｮｳｻﾞ有

ふる里-ｴﾅｯｷｰ Jl.Mayjen Sungkono, Darmo Park I Block2/C-7 031 567 2938

FURUSATO-ENAKKY 月-土12:00-14:00 / 日18:00-22:00 / 座敷有

なおき　べんとう ROYAL PLAZA lantai 3 081 331 159 737

NAOKI BENTO 10:00-22:00 / 配達可(応相談) 予約要

①GALAXY MALL LT.2 031 591 5011

すし亭 ②TUNJUNGAN PLAZA IV LT.5 031 531 8118

SUSHI TEI ③CIPUTRA WORLD LT.3 No.1 031 512 0085

④PAKUWON MALL LT.2 031 9914 7298

10:00-22:00 / 無休 / 回転寿司有

しゃぶしゃぶ温野菜 Tunjungan Plaza 5 lantai 5 031 51164721

SHABU SHABU ON YASAI　 10:00-22:00 

しゃぶ里 Galaxy Mall lantai 1 031 5937100

SHABURI 10:00-22:00
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【ラーメン・うどん・牛丼】

①PTC FOOD COURT LT.3 031 7390 068

11:00-22:00

山小屋 ②TUNJUNGAN PLAZA IV LT.5 031 531 3553

YAMAGOYA RAMEN 10:00-22:00

③EAST COAST CENTER PAKUWON CITY LT.G No.7-8 031 5820 8677

11:00-22:00

博多一幸舎 ①Ciputra World lantai 3 10:00-22:00 031 9953 4353

HAKATA IKKOSHA ②Ｊl.Manyar Ｋertoarjo 38 11:00-22:00 031 593 0898

③ Grand City Mall lantai 4 10:00-22:00 031 5240 5983

①GRAND CITY LT.4-22 031 5240 5805

花菖蒲 10:00-22:00

HANASHOUBU ②GALAXY MALL LT.3 031 591 5615

10:00-22:00

①SURABAYA TOWN SQUARE LT.1 0811 3248 845

日-木 10:00-24:00 / 金土10:00-26:00 (月曜定休)

丸亀うどん ②TUNJUNGAN PLAZA III LT.5 0811 3248 771

MARUGAME UDON 10:00-22:00

③ Pakuwon Mall lantai B1 0811 3469 412

10:00-22:00

①GALAXY MALL LT.2  10:00-22:00

吉野家 ②TUNJUNGAN PLAZA III LT.5  10:00-22:00

YOSHINOYA ③PTC Food Court LT.1  11:00-22:00

④LENMARC MALL LT.1  10:00-22:00

⑤SURABAYA PLAZA (DELTA PLAZA) lantai 1  10:00-22:00

⑥CIPUTRA WORLD   10:00-22:00

⑦Jl. Raya Rungkut Industri III/62  08:00-16.00

⑧Jl. Rajawali no.44  08:00-21:00

⑨TRANSMART RUNGKUT  10:00-22:00

【ハンバーガー】

ネイビー　シールズ Jl.Sulawesi No.16-18 031 9902 2098

NAVY SEALS 08:00 - 01:00 / 無休

テジェズ　バーガー＆ステーキ Jl.Raya H.R. Muhammad Ruko Golden Palace A-28 031 732 1265

TEJE'S BURGER&STEAK 火-日11：00-22：00 / 月休

①Jl.Raya Kertajaya Indah Blok F No.312, Mulyorejo 031 595 2882

24時間営業 / 無休

カールズ　ジュニア ②Raya Darmo no 12 031 567 3933

CARL'S Jr 日ー金 06：00－01：00/土 06:00-03:00/ 無休

③Juanda Airport T2 031 869 0838

24時間営業 / 無休

④Jalan Bukit Darmo Boulevard No.22, Lidah Wetan

08:00-24:00
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【焼肉・ステーキ】

炭火庵 LENMARC MALL LT.UG 031 5116 2925

SUMIBIAN 11:00 - 22:00 / 無休

アングス　ハウス Ｊl.HR.Muhammad Kav.41, GEDUNG HALIM SAKTI LT.8 031 734 0242

ANGUS HOUSE 11:30-14:30 / 18:00-22:00  / 無休 031 734 3417

ミート　ショップ Jl.Darmo Permai Selatan No.93 031 734 3736

MEAT SHOP 9：00-22：00　/　無休

プラティナム　グリル Jl.Raya Golf Graha Famili 031 738 8990

PLATINUM GRILL 18:00～23:00/月休

梅田 Jl.Pregolan No.1-5, MEX BUILDING LT.7 031 548 3499

UMEDA 11:00-23:00 

神戸　ジャパニーズステーキハウス Mayjend Sungkono, DARMO PARK II Blok5 No.9 031 568 6676

KOBE　JAPANESE　STEAKHOUSE 11：00－22.00

①SURABAYA TOWN SQUARE LT.G 0858 1408 1408

ホーリーカウステーキハウス 日-金 11:00-24:00 / 土 11:00-02:00 / 無休 031 563 4682

HOLYCOW STEAKHOUSE ②Jl.Pregolan No.6 Tegalsari, MEX HOTELの前 031 534 3412

11:00-22:00 / 無休

③Jl.Letjen Yono Suwoya PLAZA GRAHA FAMILY Blok B3&B5 031 732 9526

11:00-22:00 / 無休

牛角 ①　Tunjungan Plaza 4 lantai 5 031 546 8363

GYU KAKU ②　Galaxy Mall lantai 1 031　593 7328

10:00-22:00 /焼肉

【Bar & Club】

ザ　マジャ MAJAPAHIT HOTEL 031 5454 333

THE MAJ 11:00-深夜1:00 / 毎晩21:00～月-土はLIVE，日はDJﾊﾟﾌｫｰﾏﾝｽ

デスペラドス SHANGRI-LA HOTEL Level1 031 6003 8888

DESPERADOS 日-木 18:00-深夜1:30 / 金土 18:00-02:30 / 無休

シティライツ JAVA PARAGON HOTEL 21st Floor 031 562 1234

CITILITES 日-木 18:00-深夜24:00 / 金土 18:00-01:00 / 無休

カラーズ　パブ＆レスト Jl.Sumatera No.81 031 503 0562

COLORS PUB&REST 17:00-深夜3:00 / 無休

ルイ　ラウンジ＆バー SURABAYA TOWN SQUARE lantai 2 0812 3088 8801

RUI LOUNGE&BAR 日-金18:00-02:00/土18:00-03:00

リド Jl.Mayjend Sungkono, DARMO PARK ⅠBlok V-A No.8-9 031 567 2452

LIDO 10:00-03:00/ステーキ/生演奏

アワ　バー Jl.Embong Cerme 17 0822 4448 1717

OUR BAR 日-木 17:00-01:00 / 金土 17:00-03:00 / 日休

15パルムス Ruko Taman Gapura Blok H 1 Citraland 0811 304 315

15PALM 日-木 16:00-01:00 / 金土 16:00-02:00  / 無休
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【中華料理】

アフヤット アバロン Jl.Mayjend Sumgkono 101-103, JAVA PARAGON HOTEL 2ndfl 031 562 1234

AHYAT ABALONE 11:30-14:30/ 18:00-22:30 昼は飲茶有

エックス　オー　 Jl.Raya Kupang Indah No.15 031 732 5882

X.O Grand Ballroom 10:00-14:30 / 18:00-21:30

サンルーチュウ DARMO PARK Ⅱ Blok VI/26-27  031 568 5430

369 月-土 10:00-22:00 / 日9:00-22:00

ディン　タイ　フン GALAXY MALL 4th fl. 031 591 2998

DIN TAI FUNG 10:00-22:00

コウフ Jl.Raya Darmo Permai No.56 031 734 2320

KHOU FU 9:00-21:30

モイ ガーデン Manyar Kertoarjo v/54-56 031 595 1616

MOI GARDEN 11:00-14:15 / 18:00-21:15

モイ ヴィレッジ Jl. Mayjen Yos Soewoyo No.78  Pakuwon Square Blok AK1 - 43 031 9900 0078

MOI VILLAGE 11:00-14:15 / 18:00-21:15

ミン　ガーデン ①Jl.H.R.Muhammado No.19 031 732 9696

MING GAＲDEN ７:00-14:30 / 17:30-22:00

パラダイス　ダイナスティ CIPUTRA WORLD LT.3 031 512 0155

PARADISE DYNASTY 10:00-22:00

カピン Jl.Raya Kupang Indah 23 031 734 0528 

KAPIN 10:00-14:30 / 17:00-22:00

①Jl.H.R.Muhammado 383 031 734 5062

ユン　ホ 日-金07:00-13:30/土07:00-14:30

YUNG HO ②Jl.Manyar Kertoarjo 34 031 594 7656

日-金07:00-13:30/土07:00-14:30

クリスタル ジェイド Supermal Pakuwon Indah Lt. LG 031 739 0205

CRYSTAL　JADE 10:00-22:00

①Jl.Raya Kupang Indah　27 031　7328　471

ジェイド インペリアル 月-土 11:30-14:30, 18:00-22:00 / 日10:00-15:00,18:00-22:00

JADE　IMPERIAL ②GALAXY　MALL　LT.3 031　5915　321

10:00-22:00

メイ スター Pakuwon Square AK2 No.17-18 031 9942 1020

MAY STAR 10:00～22:00/日曜のみ8:00～22:00

ハン　パレイス Jl.H.R.Muhammad no.389 031 9902 0418

HAN　PALACE 10:00～22:00

【韓国料理】

バイス Jl.Mayjen Sungkono, Darmo Park Ⅰ Blok Ⅳ C No.1 031 566 3881

BAIK SU 11:00-15:00 / 17:00-22:00

ミョンガ Jl.H.R Muhammad No.181, Puri Matahari Club House 2nd Fl. 031 734 0650

MYOUNG GA 11:00-22:00

ゴジュモン Ruko Bukit Darmo Boulevard 2D-2E 031 734 3690

GOJUMONG 11:00-22:30

ブルゴギ Jl.Kupang Jaya 1B 031 731 0607

BUL-GO-GI

ドゥ　ジャングム Jl.May.Jend Sungkono 208A 031 563 0277

D JANG GEM 1:00-23:00
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【 インドネシア料理 】

デワンダル Jl.Mayjen Sungkono No.17-19 031 565 1888

DEWA-NDARU 日-金11:00-22:00 / 土11:00-22:30/無休

カヤンガン Puri Widya Kencana LL.05 Citraland 031 741 1999

KAHYANGAN 11:00-22:00 / 無休

インドラギリ Jl.Indragiri 10 031 567 5531

INDRAGIRI 10:00-22:00 / 無休

ラマワティ ①Jl.Lontar Baru 109  10:00-22:00 031 9916 1030

RAHMAWATI ②Jl.Rungkut alang-alang No.167  09:00-22:00 031 879 4977

ラヤル ①Abdul Wahab Siamin 108 Perum Bukit 10:00-22:00 031 568 3716

LAYAR ②Jl.Manyar Kertoarjo 62-64 10:00-22:00 031 594 7666

アロマ Jl.Raya Kupang jaya 51D 031 732 9129

AROMA 15:00-01:00/ 無休

ジュクタ　シーフード Jl.Abdul Wahab Siamin, Ruko Villa Bukit Mas RC5-6 031 561 2455

JUKUTA　SEAFOOD 11:30-15:00 / 18:00-22:00 / 無休

リア　ギャレリア Jl.Bangka No.2-4 031 503 3737

RIA GALERIA 11:00-21:30 / 無休

ガン　ジャンクリック Jl.Mayjend Sungkono No.176-178, Ruko Grand Sungkono A-7 031 567 0755

GANG DJANGKRIK 10:00-22:00 / 無休

デポット　アンダ　フィット ①Jl.Simpang Darmo Permai Selatan Ⅲ 70 / 6:00-21:00 /無休 031 734 5977

DEPOT ANDA FIT ②Jl.Walikota Mustajab No. 74   06:00-21:00 / 無休 031 535 5477

ワルン　テッコ Jl.HR.Muhammad 41A 031 738 5777

WARUNG TEKKO 10:30-21:45 / 無休

クウェティアウ　アペン Jl.Kedungdoro 267 031 534 5778

KWETIAU APENG 08:30-23:00 / 無休

ラリス Jl. Manyar Kertoarjo IV No.43 031 738 9691

LARRIS 11:00-14:30 / 18:00-21:30 / 無休　イガバビ

ハリッサ Jl.Dr.Ir.H.Soekarno no.553 Rungkut 031 878 3788

HARISSA 土ー木10:00-23:00/金13:00-23:00/Bebek Goreng

ブ　ルディ ①Jl.Kupang Indah 31 7:00 - 17:00 / 無休 031 734 9051

BU RUDY ②Jln. Anjasmoro 45 Surabaya　　07:00-22:00 031 5456 565

③Jln. Dharmahusada 140 Surabaya 　07:00-17:00 031 5920 996

ブ　クリス Jl.Ruko Villa Bukit Mas RO-01 031 561 1010

BU KRIS 10:00 - 22:00 / 無休 / 支店多数有

サテ ハウス　ボゴウォント Jl.musi No.37 031 99014963

 SATE HOUSE BOGOWONTO 11:00～22:00/無休/サテとインド料理/SATE　KULIT（皮）は要予約　
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【 イタリア料理 】

ラ　ルッコラ Jl.Dr.Soetomo 51 031 567 8557

LA RUCOLA  11:30-23:30 /  無休

１９０３ Jl.Sumatera 40 031 503 3003

1903 07:00-深夜1:00/日07.00-24:00　ランチの営業は要確認

チューン Jl.H.R Mohammad No.181 PuriMatahari Residence 031 732 6741

TUNE 12:00-22:00 / 無休

ドミチル Jl.Sumatra 35 031 501 6900

DOMICILE 日-金 11:00-深夜1:00 / 土 11:00-深夜2:00 / 無休

ポルトフィーノ SHANGRI-LA HOTEL lt.2 031 566 1550

PORTOFINO 18:00-23:00

カプリ PTC LT.LG 031 739 2217

CAPRI 10:00-21:00

アンブロシア Jl.Raya Dian Istana CLUB HOUSE DIAN ISTANA 031 752 6800

AMBROSIA 月-金 16:00-22:00 / 土12:00-23:00 /日12:00-22:00 /無休

ドミﾃﾞﾘ CIPUTRA WORLD LT.1 031 5120 0326

DOMIDELI 日-金 10:00-23:00 / 土 10:00-深夜1:00 / 無休

【 その他 】

①Jl.Simpang Darmo Permai Utara No.5 031 732 7198

ケダイ　サビント 08:00-23:00 / 無休 / マレーシア料理

KEDAI SABINDO ②Jl. Gayung Sari Timur IV No.14 031 829 5728

10:00-22:00

シターラ Jl.Hayam Wuruk 54A BRAWIJAYA DRIVING RANGE 031 561 6218

SITARA 10:00-15:00 / 18:00-22:30 / 月休 / インド料理

ボデン　タイ Jl.Enbong Kenongo 62 031 548 3565

BODAENG THAI 10:30-14:00 / 17:30-21:30 / 月休 / タイ料理

アシェンダ Jl.Darmokali No.10  1914SURABAYA 031 561 1914

HACIENDA 火-木 11:00-25:00 / 金-日 11:00-26:00 / 月休 / メキシコ料理

パイプ　＆　バレル Jl.Polisi Istimewa No.22 031 568 3276

PIPE & BARREL 日-金 10:00-23:00 / 土 10:00-01:00 / ｶｼﾞｭｱﾙﾀﾞｲﾆﾝｸﾞ

【 カフェ & ケーキ 】

ヒストリカ Jl.Sumatera 40 031 503 3003

HISTORICA 7:00-23:00 / 無休

リビー カフェ Raya Sunkomanunggal Jaya YL-2 031 734 4342

LIBBY CAFÉ 日ー木08:00-22:00 / 金ー土08：00－23：00/無休

ザ　ハーベスト Jl.Bengawan No.39 031 561 6263

THE HARVEST 月-土 7:00-22:00 / 日 8:00-22:00 / 無休
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デイリー　スウィート G-walk Ruko Taman Gapura A1-A2 031 740 6919

DAILY SWEET 11:00-22:00 / 無休

Jl.Raya Darmo Permai 1/38 081 851 9949

モノポール　コーヒー　ラボ 日ー木08:00-22:00 / 金ー土08：00－23：00 031 7314 065

MONOPOLE COFFEE LAB Jl. Boulevard Famili Utara (Rosebay Show Unit)

日ー木07:30-22:00 / 金ー土07：30－23：00 

マッチャ　カフェ Jl.Raya Kupang Indah No.21 031 7321273

MACHA CAFÉ 日-木　11：00-22：00　金・土11：00-23：00　火曜定休  

①Pakuwon Square AK-2 No.26 Jl.Mayjen Yono Soewoyo 031 9900 0379

カビネット　コーヒー 08:00-22:00 / 火休

KABINET COFFEE ②Jl. Raya Ngagel No.133B 0822 3095 7212

08:00-22:00

クドス カフェ Pakuwon Square AK-2 No.3 Jl.Bukit Darmo Boulevard 031 9901 6791

KUDOS　CAFÉ 月-木 8:00-22:00 / 金-日 8:00-23:00 / 火休

トゥートゥームー Jl.Untung Suropati No.63 315681763

TOOTOOMOO 9:00-22:00 / 月休 0815 1115 2018

シュガバイツ Jl.Manyar Kertoarjo Ⅶ/2 031 594 5192

SUGABITES 06:00-17:00 / 水休

ラレイア CIPTRA WORLD 3rd Floor 031 5120 0196

LAREIA 10:00-22:00 / 無休

①CIPTRA WORLD 3rd Floor 0812 8373 7159

ファーストラブ 10:00-22:00 / 無休 031 5120 0195

FIRST LOVE ②TP　Plaza Level 3 031 545 0081

10:00-22:00 / 無休

ビアード　パパ BANDARA JUANDA TERMINAL1 

BEARD PAPA 5:00-22:00 /日本のシュークリーム。 誰でも入場できるエリア

①Jl.Biliton 55  07:00-22:00 / 無休 031 503 8342

イゴーズ　パストリー ②Office Park B-22, Jl.Bukit Darmo Boulevard 031 734 4744

IGOR'S PASTRY 09:00-21:00 / 無休/イートイン無

③Ranch market Galaxy Mall　　09:00-21:00 / 無休 031 593 7161

①Jl. Biliton No. 40D 8:00-22:00 / 無休 031 505 3234

ダプール　チョコラット ②Plaza Ruko Glaha Family A-3,Jl.Raya Darmo Boulevard 031 732 1108

DAPUR COKELAT 8:00-21:30 / 無休/イートイン無

③Jalan Raya Jemursari No. 317  08:00-22:00 031 849 9098

①Jl.Kutai No.8 031 9117 1430

9:00-21:00 / 無休/イートイン無

アマンダ　ブラウニーズ ②Jl.H.R.Muhammad No.113, ガソリンスタンド内 031 7315494

AMANDA BROWNIES 07:30-21:00 / 無休/イートイン無

③Jl. Barata Jaya No. 19/26  　07:30-21:00 031 505 7805

④Mulyosari No.95F  07:30-21:00 031 591 6263

⑤Jl. Menganti Kramat No. 25 Wiyung　07:30-21:00  031 767 2749

ミッシェル　リーズ Raya Kencana Sari Barat Blok G No.8 031 567 2690

MICHAEL LEE'S 05:00-21:00 / 完全予約販売/イートイン無 031 566 3620

プチ　ジャポネーゼ Jl.Dinoyo 31 / 日本語可 / 配達（有料）可 0819 3807 1717

PETITE JAPONAISE 電話受付 9:00-15:00 / 日休 / 完全予約販売/イートイン無 0812 1792 5555
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　　【 おまけ（上級??編） 】 順序・ジャンル不同

Warung Sate Klopo ONDOMOHEN

   Jl.Wari　Kota Mustajab 36 サテクラパとご飯のみ。牛と鶏肉、牛の腸のサテあり。

Istana Photoの前のLeker（焼き菓子）屋（移動販売）

　　Darmo　Park　Ⅱ いつ居るかわからない。会ったらぜひ！

Pukis BANYUMAS

　　Jl.Kupang Indah 1/32　　 インドネシアのパンケーキ。おやつにどうぞ。

Cak Har

 　 Jl.Dr.Ir.H.Soekarno(MER Ⅱ） ソトアヤムの人気店。メニューはソトアヤムとご飯のみ。

Top Rasa　（主にナシチャンプル）

　　PTCフードコート　上りエスカレーターそば 自分で皿にご飯（白・クニン・時々メラ）と、沢山のおかずの中から

好きなものを好きなだけ取り、最後に会計をする。

Khas Bali

　　Darmo Permai Selatan 18 No.2 バビグリンが美味しい。

HP 0812-3510-047 7:30-13:00 火曜日・祝日休み

Depot Bali

　　Jl.Makam Peneleh No.30 バビグリンが美味しい。8：00-14：00休み不定期

Pangat

　　Ruko Lotus Regency Jl.Ketintang Baru Selatan1/15ラウォンのお店　6：00-21：00無休　他に支店有

H.Slamet

　　Jl.Taman DarmoPermai Timur Ⅰ　No.03 べべゴレンのお店

Rawon Setan

　　Jl.Embong Malang No.78 ラウォンのお店

ｽﾗﾊﾞﾔのみならずジャワ島内でもかなりの有名店らしい

Ubi Madu Cilembu

　　①Bangil Pasuruan こだわり焼き芋の店

　　②Jl.Mengganti Karangan No.80 お店のオーブンで焼いた蜜芋は絶品

Go-Go

　　Jl.Raya Bukit Darmo 39 インドネシア料理全般。ソトバンジャール、ナシクニンが有名

Depot Mimi ナシクニン、ウラップウラップが美味。

　　Jl.Darmo Baru Barat Ⅳ　No.7 地元の人気店。

Holland　Martabak Terang Bulan インドネシア版お好み焼き？1枚がかなり大きいので注意して購入

　　Jl.Mayjend Sungkono Komplek Wonokitro Indah,Block S No9-12

Bakso "So'un"＆Mie Ayam バッソとミーアヤム、かき氷

　　Jl.Kedungsari No.52 ちょっとした屋台気分を味わえるかも。

Santong Cwie Kiauw(山東餃子）

　　Pasar Atom Lt.1　1180-1181B 揚げ餃子又は水餃子（ミックスもあり）が乗ったミーのお店。

場所がわかりにくいが人気店。餃子の持ち帰りもあり

【更に・・・おまけのおまけ】

Patisserie Achmad Aris Udagawa 日本で10年以上洋菓子の修行をしたインドネシア人

洋菓子　宇田川アフマドアリス （奥様日本人）のお店。日本の味をそのままに。

　　Jl.Panglima Sudirman（Jl.Doho) 37Kediri ちょっと遠いですが期待は裏切らないはず。

Tel.0354-6888689　Patisserie.au@gmail.com 朝出発したらお昼は同じ通りのサテの有名店Pak Siboenへgo!

11：00-19：30/月に一回スラバヤ出張有（要予約）
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世界最大の果物 

Nangkaナンカ 

Belimbingブリンビン 

Sirsakシルサック 果物の王様 

果物の女王 

Rumbutanランブータン 

皮は緑でも中は完熟 

Manggaマンガ 

Papayaパパイヤ 

見た目は小さいジャガイモ 

味は甘い八朔？ 

   Ｄｕｋｕドゥク 

見た目蛇のような皮を持つ 

Salakサラッ 

Markisaマルキサ 

Pisanピサン 

Nanasナナス 

≪インドネシアの果物≫ 

Buah Nagaブアナガ 
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【観光・レジャー】

スラバヤ観光情報センター

電話：031 534 0444

参考になる旅行サイト

《SURABAYA》

スラバヤ動物園 ハウス・オブ・サンプルナ スラバヤ　ヘリテージ　トラック

KEBUN BINATANG SURABAYA HOUSE OF SAMPOERNA SURABAYA HERITAGE TRACK

住所：Jl.Setail No.1 住所：Jl.Taman Sampoerna 6 住所：Jl.Taman Sampoerna 6

電話：031 562 2623 電話：031 353 9000 電話：031 353 9000

料金：Rp.15,000 料金：入館無料 料金：無料 / 月曜運休

時間：9:00 - 17:00 / 無休 時間：9:00 - 22:00 / 無休 運行時間：9:00～, 13:00～, 15:00～

ウォノレジョ・マングローブの森 スロボヨ　カーニバル チプトラ　ウォーターパーク

HUTAN MANGROVE WONOREJO SUROBOYO CARNIVAL CIPUTRA WATERPARK

住所：Jl.Raya Wonorejo No.1 Rungkut 住所：Jl.Ahmad yani 333 住所：Ciputra Waterpark Boulevard

電話：031 879 6880 電話：031 848 3131 電話：031 744 1155 / 月曜休

料金：大人Rp.25,000　子供Rp.15,000 料金：月-木Rp60,000 / 金-日Rp.80,000 料金：平日Rp.105,000 / 土日Rp.130,000

時間：7:30-13:00 / 祝日-16:30 / 無休 時間：平日17:00-23:00 / 土日16:00-23:00 時間：平日13:00-19:00/土日10:00-19:00

・SURABAYA TOURISM ( www.surabayatourism.com )

 

GEDUNG BALAI PEMUDA SURABAYA

住所：Jl.Pemda No.15

営業時間：8:00 - 20:00

                

スラバヤ西部・CitraRayaにある。幼児用
プールから、スライダー、波の出るプール
まで備わっている。施設内へは飲食物持
ち込み禁止なので現地で購入。

広大な敷地には沢山のマングローブがあ
り、植樹(一本Rp.5,000)をすることができ
る。マドゥラ海峡を眺めることもでき、自然
を楽しめるスポット。

夕暮れ時からオープンする遊園地。観覧
車やメリーゴーランドなどの屋外遊具、
ボールプールなどの屋内遊具、蝋人形
館、アートミュージアムなどがある。

・PARIWISATA SURABAYA ( pariwisatasurabaya.com )

・EAST JAWA TOURISM ( www.eastjawa.com )

市役所運営のサンプルナ発着スラバヤ
市内観光バス。歴史的建造物や旧市街
地を巡る。時間帯によってコースが違い、
所要時間は1時間から1時間半。

コモドドラゴン、オランウータン、スマトラト
ラなどインドネシアならではの希少動物が
展示されている。園前にある鮫鰐像は絶
好の写真撮影スポット。

老舗タバコメーカーの博物館。タバコの歴
史がわかる展示物や、伝統的な手巻きタ
バコの製造工程を見学できる。カフェ・
ショップも併設されている。
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アル・アクバル　モスク チェン・ホー　モスク サンタ　マリア　教会

MASJID AL-AKBAR MASJID CHENG HOO GEREJA SANTA MARIA

住所：Jl.Masjid Al Akbar Timur No.1 住所：Jl.Gading No.2 住所：Jl.Kepanjen No.4-6 Krembangan

電話：031 828 9755 電話：0813 9869 2692 電話：031 7149 6672

料金：見学無料 / 展望台Rp.5,000 料金：見学無料 料金：見学無料

時間：24時間開いている 時間：24時間開いている 時間:

英雄記念塔・博物館 ジャラスヴェヴァ　ジャヤマヘ 潜水艦モニュメント

TUGU PAHLAWAN・MUSEUM JALESVEVA JAYAMAHE MONUMEN KAPAL SELAM

住所：Jl.Pahlawan 住所：Jl.Taruna 1 Ujung Tnjung Perak 住所：Jl.Pemuda 39

電話：031 357 1100 電話：031 329 2706 電話：031 549 0410

料金：Rp.2,000 料金：無料 料金：Rp.5,000

時間：8:00 - 14:30 / 土日- 13:30 / 月休 時間：8:00 - 15:00 / 日休 時間：8:00 - 22:00 / 無休

ケンジュラン　パーク

KENJERAN PARK

住所：Jl.Sunkolilo Lor

電話：なし

料金：Rp.10,000（車一台につき）

時間：5:00-17:00 / 無休

1899年・オランダ植民地時代に建設され
たゴシック様式のカトリック教会。スラバ
ヤに現存する教会で最も古い。礼拝の邪
魔にならによう見学しよう。

街の中心部にあり、1945年11月10日の
独立戦争を記念して建設された塔。戦争
で使われた武器や映像などの博物館が
併設されている。

タンジュン・ペラ港にある、インドネシア海
軍を象徴としたモニュメント。高さ30mの
建物の上に、高さ30mの像があるという
大きさ。灯台の役割もしている。

『KRI Pasopati 410』という名前で実際に
海軍で使われていたロシア製の潜水艦。
全長76.6×幅6.3mの艦内に入り、見学す
ることができる。

（右写真）①サンガル・アグン寺院、②観
音像、③四面仏像、④ガネーシャ像など
がある。また干物などの海産物、貝殻を
使った工芸品などを販売している。

スラバヤ市内最大のモスク。見学は自由
にできるが、本堂の中へはイスラム教徒
以外立ち入り禁止。お祈りの時間帯を避
け、露出の少ない服装で行こう。

八角屋根に赤い外観をしているモスクは
世界的に珍しく、華僑が多く暮らしている
スラバヤならではのもの。細部にわたっ
て中国文化を感じられる。

①Klenteng  Sanggar  Agung ② Patung Raksasa Kwan Im 

③ Four Face Buddha ④ Ganesha 
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《GRESIK》 ※スラバヤから車で約１時間

キノコの丘 住所：Desa Bungah Kencamatan Bungah Kabupaten Gresik

BUKIT JAMUR

デレガンビーチ 住所：Dalegan Panceng Campurejo Gresik

PANTAI DELEGAN

《LAMONGAN》 ※スラバヤから車で約１時間半～

ウィサタ　バハリ　ラモンガン 住所：Jl.Raya Paciran Lamongan

WISATA BAHARI LAMONGAN 電話：0322 666 111

WEB：wisatabaharilamongan.com

マハラニ　動物園＆鍾乳洞 住所：Jl.Raya Paciran Lamongan

MAHARANI ZOO & GOA 電話：0322 666 555

WEB：maharanizoo.com

ラモンガン港

LAMONGAN

《TUBAN》 ※スラバヤから車で約２時間～

アクバル鍾乳洞 住所：Jl.Gajah Mada Semanding Tuban

GOA AKBAR

クワンシンビオ寺院 住所：Jl.R.E.Martadinata No.1 karangsari Tuban

KLENTENG KWAN SING BIO 電話：0356 322 145

トゥバン大モスク 住所：Jl.Bonang Kelurahan Kutorejo Tuban

MASJID AGUNG TUBAN

グリリップの滝 住所：Mulyoagung Singgahan Tingkis Tuban

AIR TERJUN NGLIRIP 

 

オランダの建築家によって造られた、色使いが鮮やかで個性的な外観のモスク。
イスラム教徒巡礼地の一つになっている。

おおよそ高さ30m・幅28mの滝。滝の裏側には大きな洞窟がある。雨季は洪水に
気をつけなければいけない。

昔は石灰岩採石場だったが、残された岩場が自然の浸食現象よりキノコの群衆
のようになった。大きいものでは高さ7mになるものもある。

比較的白い砂浜で地元民に人気のビーチ。遠浅で波が穏やかなので、波打ち際
で水遊びができる。海岸線からの夕陽の眺めも魅力的。

動物園には様々な動物が展示されており、スマトラ象に乗れるコーナーもある。
洞窟は地上から25mの深さに位置し、2500㎡の広さがある。鍾乳石がライトアップ
され、神秘的な空間になっている。

人工的なビーチに作られたテーマパーク。屋内外遊具はもちもん、プールやバナ
ナボート、カヌーなど様々なアトラクションがある。下記施設とセットのお得なチ
ケットが販売されていて、宿泊施設もある。通称ＷＢＬ

ジャワ島有数の漁港で色とりどりの漁船は一見の価値あり。魚市場があり朝８時
頃と昼過ぎの一日二回漁船が入港する。小売もしてくれる（氷販売もある）ので
クーラーボックスを持参すれば持ち帰り可能。

海岸沿いに建てられた中国仕様のヒンドゥー教寺院。入口の門には大きな蟹の
オブジェが鎮座していて異彩を放っている。

１ヘクタールの広さがある鍾乳洞で、戦時中に日本軍がここに一時的に隠れ応戦
したといわれている。すぐ裏にはPasar Baru Tubanがある。
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《SIDOARJO》 ※スラバヤから車で約３０分～

パリ遺跡 住所：Jl.Purbakala kecamatan Porong Candipari Sidoarjo

CANDI PARI レンガで造られた高さ約13ｍ、マジャパヒト王国時代のヒンドゥー教寺院遺跡。

ランプール　ラピンド 住所：Porong Sidoarjo

LUMPUR LAPINDO

《MOJOKERTO》 ※スラバヤから車で約１時間半～

モジョケルト温泉施設 住所：Padusan Pacet Mojokerto

PEMANDIAN AIR PANAS 

             PACET MOJOKERTO

チョバン・チャングーの滝 住所：Padusan Pacet Mojokerto

AIR TERJUN COBAN CANGGU 上記施設から車で５分ほどの場所にある。高さ７０ｍの岩壁から落ちる滝。

クボン・パキス（レストラン） 住所：Jl.Raya Air Panas Pacet Mojokerto

KEBON PAKIS

マハ　ヴィハラ　モジョパヒト 住所：Jl.Raya Trowulan Mojokerto

MAHA VIHARA MOJOPAHIT 電話：0321 495 533

世界で三番目に大きな涅槃像(Sleeping Buddha)がある仏教寺院。

トロウランミュージアム（遺跡博物館） 住所：Jl.Pendo Agung Desa Trowulan Mojokerto

MUSEUM TROWULAN 電話：0321 494 313

ラピンド・ブランタス社が天然ガス採掘のために試掘した現場で発生した泥火山。
2006年から今なお泥の流出は止まらない。いくつもの村が泥に埋もれてしまった
被災地である。泥流の沈静化と復興を願う気持ちを忘れずに行こう。

松林の中にある天然温泉施設。温泉の他いくつかの冷水プールもあり、水着が
必要。周辺にはキャンプ場やパサール、乗馬体験ができる場所もある。

滝から車で５分ほどの場所にある。魚釣りができて（竿・餌無料）そのまま調理し
てくれるレストラン。食べる分だけ釣るようにしよう。

博物館にはマジャパヒト王国時代、東ジャワの様々な時代のコレクションが収蔵さ
れている。博物館の周辺にはマジャパイト王国時代の遺跡が点在している。
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《PASURUAN》 ※スラバヤから車で約１時間～

ベラハン遺跡 住所：Wonosunyo Gempol Pasuruan

CANDI BELAHAN

ジャウィ遺跡 住所：Jl.Raya Bogem Prigen Pasuruan

CANDI JAWI

トレテスの滝 ①KAKEK BODO（カケ・ドボ）　

TRETES 住所：Taman Wisata Prigen Pasuruan

②PUCUK TRUNO（プチュック・トゥルノ）

住所：Jl.Putuk Truno Prigen Pasuruan

③DLUNDUNG（ドゥルンドゥン）

住所：Desa Kemloko Kecamatan Trawas

  周辺には眺めの良いリゾートホテルがいくつかあり、休憩に便利。

トレテスツリートップアドヴェンチャー 住所：Jl.Raya Trawas Desa Lumbangrejo Prigen Pasuruan

TRETES TREETOP ADVENTURE 電話：0343 885 629

   WEB：www.tretestreetop.com

タマンサファリ 住所：Desa Jatiarjo Kecamatan Prigen Kabupaten Pasuruan

TAMAN SAFARI  INDONESIA 2 電話：0343 674 1990

   WEB：pasuruan.tamansafari.com

プルウォダディ植物園 住所：Jl.Raya Surabaya Malang Km.65 Purwodadi Pasuruan

KEBUN RAYA PURWODADI 電話：0343 615 033

　　　　　　　　＆ WEB：www.krpurwodadi.lipi.go.id

チョバン・バウン滝

AIR TERJUN COBAN BAUNG

広大な敷地には約10,000種類の植物がある。園内には展望台や芝生のグラウン
ドがある。また植物園のすぐ裏にチョバン・バウン滝がある。

11世紀アルランガ王国時代に使われていた水浴び場の遺跡。アルランガ王妃像
の胸から水が流れるようになっているのが面白い。

13世紀シンガサリ王国時代に建てられた寺院の遺跡。最後の国王クルタネガラ
の遺灰が保管されていたのではないかと言われている。

木と木の間に張られたアスレチック施設。年齢・身長によってコースの難易度が
設定されている。自然を感じながら体を思いきり動かそう。

コモドドラゴンなど多くの動物がいるサファリパーク。BABY ZOOではオランウータ
ンやトラなどの赤ちゃんと一緒に写真撮影ができる。遊園地とSafari Water
World(プール)が併設されている。ＫＩＴＡＳ割引あり。
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《MALANG》 ※スラバヤから車で約２時間～

ウォノサリ紅茶農園 住所：Jl.Kebun Wonosari Lawang Malang

WISATA　AGRO TEH WONOSARI 電話：0341 426 032

WEB：agrowonosari.com

遺跡 ①CANDI SUMBERAWAN（スンベラワン）

CANDI 住所：Toyomarto Singosari Malang

②CANDI SINGOSARI（シンゴサリ）

住所：Jl.Kertanegara Singosari Malang

③CANDI BADUT（バドゥ）

住所：Jl.Candi 5D Dau Malang

④CANDI KIDAL（キダル）

住所：Jl.Rejo Kidal Tumpang Malang

⑤CANDI JAGO（ジャゴ）

住所：Desa Jago Kecamatan Tumpang Malang

チョバンロンド滝 住所：Jl.Coban Rondo Kecamatan Batu Malang

AIR TERJUN COBAN RONDO

サロルジョ湖 住所：Waduk Selorejo Pandansari Ngantang Malang

WADUK SELOREJO

カランカテス観光公園 住所：Desa karangkates Kecamatan Sumberpuncung Malang

TAMAN WISATA KARANGKATES

《ＢＬＩＴＡＲ》 ※スラバヤから車で約３時間半～

初代大統領スカルノの生家と墓廟 生家住所：Jl.Sultan Agung No.69 Sananwetan Blitar

ISTANA & MAKAM

         PRESIDEN SUKARNO

墓廟住所：Jl.Ir.Soekarno Blitar

ペナタラン遺跡 住所：Desa Penataran Kecamatan Nglegok Blitar

CANDI PENATARAN クディリ王国からマジャパイト王国の時代で使用されていたとされるヒンドゥー教
寺院。東ジャワで最大の寺院遺跡である。

建国の父と言われ、今でも国民から根強い人気がある初代大統領スカルノの生
家が見学できる。

紅茶工場の見学が可能で、レストラン・お土産ショップはもちろん、アスレチックや
乗馬体験、リンゴ狩りなどもできる。自然に囲まれた宿泊施設も併設されている。

標高約2000mにある落差100mの滝。ラフティングやトレッキングができたり、植栽
で造られた迷路やキャンプ場もある。

水上スキーやバナナボート、カヌーなどのアクティビティがある。釣りをすることも
でき、釣ったばかりの魚やエビを調理してもらえる。湖のほとりにホテルやコテー
ジなどの宿泊施設がある。四方を山に囲まれているため、夜間は冷気が下りてき
てかなり冷えるので気をつけよう。

MALANGとBLITARの間に位置し、インドネシアと日本の協力で建設された東ジャ
ワ最大のダム。スラバヤの水もここから供給されている。ウォータースポーツや公
園、宿泊施設が整備されていて、ミニ動物園には鹿やクジャクがいる。

墓廟は両親と同じ場所にある。入口付近で簡単な献花用の花を販売しているの
で、墓参の際には買っておくといい。
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《BATU》 ※スラバヤから車で約２時間～

ジャティムパーク　１ 住所：Jl.Kartika No.2 Kota Wisata Batu

JAWA TIMUR PARK 1 ★ 電話：0341 597 777

WEB：jawatimurpark1.com

ジャティムパーク　２ 住所：Jl.Oro-oro Ombo No.9 Kota Wisata Batu

JAWA TIMUR PARK 2 ★ 電話：0341 5025 777

WEB：jawatimurpark2.com

エコ　グリーンパーク 住所：Jl.Oro-oro Ombo No.9A Kota Wisata Batu

ECO GREEN PARK ★ 電話：0341 512 525

WEB：ecogreenpark.co.id

バトゥ　ナイト　スペクタキュラル 住所：Jl.Hayam Wuruk No.1 Oro-oro Ombo Kota Wisata Batu

BATU NIGHT SPECTACULAR ★ 電話：0341 5025 111

WEB：.batunightspectacular.co.id

乗り物博物館 住所：Jl.Terusan Sultan Agung Atas No.2 Kota Wisata Batu

MUSEUM ANGKUT ★ 電話：0341 595 007

WEB：museumangkut.com

セレクタ観光公園 住所：Jl.Raya Selecta No.1 Batu

SELECTA TAMAN WISATA 電話：0341 591 025

チャンガール温泉施設 住所：Tulungrejo kecamatan Bumiaji Batu

PEMANDIAN 

　　　　　AIR PANAS CANGAR

《その他》

マドゥラ島

PLAU MADURA

ブロモ山

GUNUNG BROMO

標高2392mのカルデラ式火山。スラバヤからは約3時間半ほどでPASURUAN・
MALANG ・PROBOLINGGOの3方向から入山可能。駐車場までは自家用車で行
けるが、その先はジープ（要予約）で登る。夜中にスラバヤを出発して、山頂で日
の出を見るのも良い。寒いので厚手の衣類と歩きやすい靴が必要。明るいうちは
馬に乗って登山することも可能。

3kmのスラマドゥ海峡を隔ててスラバヤと隣接する島。スラバヤからは1時間ほど
で行くことができる。タンジュン・ブミというバティックがマドゥラの名産。全長5.4km
のスラマドゥ大橋はインドネシア最長の橋。

遊園地とプールがメイン。水族館や人体博物館、お化け屋敷などもある。★印の
付いている施設はJAWA TIMUR PARK GROUPで、それら複数施設のチケットを
組み合わせたお得な販売がある。

動物園と野生動物博物館がメイン。像やラクダに乗ることができるコーナーもあ
る。敷地内には木を模した外観の『Pohon Inn Hotel』もある。

廃品を利用した作品が展示してあったり、再生可能エネルギーについて学ぶこと
ができるエコにまつわる施設。触れ合うことのできる鳥園・昆虫館、そして乗り物
アトラクションなどもある。

SUROBOYO CARNIVALと同系列の15:00からオープンする遊園地。アトラクション
やイルミネーション、レーザーショーが楽しめる。通称ＢＮＳ（ベーエヌエス）

高地にある自然たっぷりの観光地。フラワーガーデンやプール、リンゴ狩り、乗馬
体験などができる。お土産ショップ・宿泊施設もある。

アンティークなものをメインにした乗り物博物館。建物や館内にもこだわりがあり、
テーマパークとしての一面もある。時期によってはハロウィンイベントもある。

山間にある天然温泉で、皮膚病に良いとされている。温泉の近くには日本が造っ
た人工洞窟がある（GOA JEPANG)。水着を用意して行こう。

31



　　　≪簡単インドネシア語講座　Sopir(運転手）編　≫

Mau ke mana? Saya mau ke ○○○.
どこへ行きますか？ 私は○○○へ行きたいです。

Saya mau mampir ke ○○ dulu.
私は先に○○に寄りたいです。

sini di～ lurus berhenti

ここ ～に まっすぐ 止まれ

situ dari～ kiri 　　kanan

そこ ～から 左 　　右

sana sampai～ sebelah sana sebelah sini

あそこ ～まで あちら側 こちら側

depan belakang sebelum samping

前 裏 手前 となり

dekat jauh turun naik

近い 遠い 降りる 乗る

　　　　utara   　     Pintu utama 　　正面玄関

　　　　　北        　Pintu utara　　　北玄関

　   　 　　 ※よく似ているので注意しよう！！

　　barat timur
　　西 東

　　　selatan
　　　　南

　Saya mau turun di ○○. 　Tolong jemput saya di ○○.
　私は○○で降ります。 　　○○に私を迎えに来て下さい。

　Berapa　lama dari sini ke ○○？
　○○へ行くにはここからどのくらい時間がかかりますか？

　Jam berapa saya berangkat?
　私は何時に出発したら良いですか？
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※本書は 2015年 10月に製作、2016年 7月及び 2017年 10月に改訂されたものであり、その時

点での情報を元に発行しています。その後店舗情報など、内容が変更される場合があることをご

了承ください。 

※新情報大募集！店舗移転情報等あれば、ejjc@biglobenet.comまでよろしくお願いします。 

件名に「スラバヤガイド新情報」と記載してください。  


